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leder kind heeft recht op contact met beide ouders. Ook al ga je als partners uit
elkaar, het ouderschap kun je niet be€indigen. Maar het ouderschap verandert
wel ingrijpend. Het is dan een hele klus om het ouderschap anders te organise-
ren, zeker als je als ex-partners in conflict bent met elkaar. Voor het kind is het
fijn als beide ouders elkaar de verzorging en opvoeding toevertrouwen en laten
blijken dat ze beiden, op hun eigen manier en met hun eigen (on)mogelijkheden,
het beste met hun kind voor hebben.

Echtscheidingshulpverlening van Combinatie Jeugdzorg is erop gericht dat de strijd
tussen jou en je ex-partner niet verergert en dat je als ouders een goede manier vindt
om over het welzijn van jullie kind te communiceren.

We hebben meerdere vormen van Echtscheidingshulpverlening waarmee we kinderen
en ouders die te maken hebben met de negatieve gevolgen van een scheiding onder-
steunen. Bij alle vormen van hulp staat het belang van het kind centraal. Daarom is
Kindercoaching geintegreerd in ons aanbod voor kinderen vanaf 4 jaar.

Het Omgangshuis

In het Omgangshuis bieden we ouderschapsbemiddeling en -begeleiding bij contact-
herstel tussen ouder en kind. We zetten deze hulpvorm in als een kind (van O tot 18
jaar) geen contact meer heeft met een van de ouders omdat de omgangsregeling niet
(meer) wordt uitgevoerd.

Doelis dat na circa een half jaar:

* het contact tussen het kind en beide ouders is hersteld

« het kind de gelegenheid heeft gekregen zijn of haar ideeén, zorgen en wensen te
delen met beide ouders

 de ouders zich richten op hun eigen ouderschap en afspraken maken over de com-
municatie over het welzijn van het kind

* een omgangs- of contactregeling is vastgesteld die beide ouders en het kind aan-
vaarden en nakomen.

Gezamenlijk of individueel traject

Een gezamenlijk traject (bemiddeling) of individueel traject (solo-parallel) is gericht op
het anders inrichten van het ouderschap. Dit kan nodig zijn als het kind in de knel komt
doordat de strijd en conflicten tussen de ex-partners een goede uitvoering van de
bestaande contactregeling in de weg staan. Deze trajecten zetten we in om ouders
te helpen hun ouderschap zodanig vorm te geven dat het kind weer voorop komt te
staan. Deze hulp bieden we op een van onze locaties.

Ouders werken aan:

* het verbeteren van de onderlinge communicatie

« het reorganiseren van het ouderschap

* het versterken van de ouder-kind relatie

 het gezamenlijk maken van afspraken (ouderschapsbemiddeling).

Geintegreerde inzet Kindercoaching

Wanneer er strijd en conflicten zijn na een (echt)scheiding kan een kind behoorlijk klem
komen te zitten tussen zijn ouders. Daarom is kindercoaching geintegreerd in ons
aanbod Omgangshuis en in de gezamenlijke en individuele trajecten voor kinderen
vanaf 4 jaar.



Kindercoaching heeft als doel:

- dat het kind over zijn of haar situatie kan vertellen

« dathetkind leert wat hij of zij kan doen om zichzelf tegen het conflict te beschermen

« dat het kind zijn of haar wensen en lasten kenbaar kan maken aan beide ouders

« dat de ouders leren te luisteren naar het kind, waardoor beiden zich richten op het
kind en niet op de onderlinge strijd.

Hulpverleningsplan

Samen met jou en jullie zoon of dochter maken wij vooraf een duidelijk plan. Daarin
staan afspraken over de precieze doelen van de hulp. Dit plan is de leidraad bij de
hulpverlening. Aan de hand hiervan kijken we regelmatig met jou, jullie kind en even-
tuele andere betrokkenen hoe de hulpverlening verloopt en welk effect dit heeft in
de praktijk. Zo is voor iedereen op elk moment helder welke resultaten zijn bereikt.

Wat kun je van onze medewerkers verwachten?

Onze ambulant hulpverleners en kindercoaches zijn pedagogisch geschoolde profes-
sionals. Ze zijn deskundig op het terrein van opvoedingsvragen, problemen binnen
het gezinssysteem en de omgang met complexe echtscheidingsproblematiek. Ze
worden ondersteund door een gedragswetenschapper en kunnen zo nodig de hulp
inschakelen van andere deskundigen in onze organisatie.

Combinatie Jeugdzorg is aangesloten bij het landelijk netwerk ‘Ouderschap Blijft".
Alle medewerkers van team Echtscheidingshulpverlening en Omgangshuis zijn gere-
gistreerd bij Stichting Kwaliteitsregister Jeugd (SKJ), een beroepsregister voor
professionals in de jeugdzorg. SKJ ziet toe op kwaliteit, toetsing en scholing. Binnen
Combinatie Jeugdzorg werken we volgens de richtlijnen van het Nederlands
Jeugdinstituut (NJi).
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Informatie en aanmelden

Voor hulp bij Combinatie Jeugdzorg is een verwijzing nodig van een van de volgende
verwijzers:

« Centrum voor Jeugd- en Gezin of wijkteam gemeente

* Huisarts, jeugdarts of kinderarts

« Gecertificeerde instelling voor jeugdbescherming en jeugdreclassering.

Voor informatie en advies over onze hulp en aanmelding/ verwijzing kun je terecht
bij het Servicepunt. Onze jeugdhulpconsulenten helpen je graag! Zij zijn bereikbaar
op maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur via:

« telefoon: 040 702 2660

« mail: servicepunt@combinatiejeugdzorg.nl

Meer informatie vind je ook op onze website: combinatiejeugdzorg.nl.

Kosten en voorwaarden
Er geldt geen wettelijke ouderbijdrage voor jeugdhulp. Dat wil zeggen dat ouders
geen eigen bijdrage hoeven te betalen voor de jeugdhulp aan hun zoon of dochter.

Wie zijn wij?

Combinatie Jeugdzorg is specialist in jeugd- en opvoedhulp. Met circa 450 mede-
werkers en ruim 400 pleeggezinnen zetten we ons in om de juiste hulp te bieden
aan kinderen, jongeren en hun gezinnen. Hiervoor werken we samen met onze
verwijzers en andere instanties zoals onderwijs en kinderopvang, geestelijke
gezondheidszorg, jeugdgezondheidszorg, licht verstandelijk beperktenzorg en
diverse maatschappelijke organisaties.

Met de term ‘ouders’ bedoelen we in deze tekst ook verzorgers en pleegouders.



Elk kind een thuis & toekomst

Elk kind verdient een thuis en een toekomst.
Combinatie Jeugdzorg zet zich in voor een samen-
leving waarin kinderen veilig, gezond en kansrijk
kunnen opgroeien, bij voorkeur in hun eigen gezin
of netwerk. Wanneer specialistische jeugdzorg
nodig is, bieden wij hulp die aansluit bij de behoef-
ten van het kind en het gezin. Samen met het kind,
zijn ouders en de belangrijke mensen om hen
heen, partners en gemeenten werken we aan het
versterken van veerkracht en eigen regie. Onze
werkwijze is transparant, deskundig en gericht op
perspectief.

Het liefst helpen we thuis in de eigen omgeving
van kinderen, jongeren en hun gezinnen, waar
nodig gecombineerd met hulp op een van de loca-
ties van Combinatie Jeugdzorg. Als het nodig is,
kunnen kinderen (tijdelijk of langdurig) terecht op
een plek in een van onze kleinschalige behandel-
groepen, gezinshuizen of pleeggezinnen.

Onze organisatie werkt vooral in Zuidoost-
Brabant. We hebben hoofdlocaties in Eindhoven,
Helmond, en Veldhoven en ongeveer 30 kleinere
locaties. Ook onze ruim 400 pleeggezinnen
wonen vooral in deze regio.
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